
  

  

   
  

  
   

 

      

  
      

     

 

  
         

   
   

  

  

  

  

 

CalFresh 額外的補助金福利金額結束常見問題 

Updated: 4/8/2022 

1. 什麼是 CalFresh 額外的補助金額？ 

CalFresh 額外的補助金額是給已在領取 CalFresh 福利家庭的一項臨時的補貼福利。在 

COVID-19 疫情大流行期間，國會批准了以額外的補助金額幫助有需要的人解決他們的

食物需求。自 2020 年 3 月起，CalFresh 家庭每個月都獲得至少$95 的補助金。 

2. 為什麼 CalFresh 額外的補助金額要结束? 
CalFresh 緊急撥款分配將於 2023 年 2 月結束。2023 年綜合撥款法案 Consolidated 

Appropriations Act of 2023 終止了為應對 2019 年新冠肺炎 COVID-19 疫症而向家庭發

放的 CalFresh 緊急撥款分配。 

3. 這改變會如何影響我的 CalFresh 福利？

最後一筆額外贈款將於 2023 年 3 月發放。您的 CalFresh 福利金額將會從 2023 年 3開

始減少。對一些家庭來說，福利的減少可能會帶來重大影響。 

4. CalFresh 額外的補助金額結束後，我還能獲得 CalFresh 福利嗎？

只要您符合資格，您會繼續獲得正常的 CalFresh 福利 。您的福利金額取決於

您的情況，包括家庭人數，收入，和开支等。

請您向縣政府提交最新的資料文件，以確保您獲得應享有的最高 CalFresh 福利 

• 房屋费用 

• 医疗费用(仅限于年满 60 岁的长者或残疾人士) 

• 兒童或受撫養人照護費用

如需要更新個人資料或狀況, 請致電 1-877-847-3663 聯繫您所在的縣社會服務福利局或

親自拜訪您當地的縣社會服務福利局辦公室，您亦可以上網使用我們的辦公室定位器地

圖 CalFreshFood.org 查找地址 

5. 我可以要求對此改變申請聽證嗎？

此改变是聯邦法規造成的，不屬於常規減少您的 CalFresh 福利金額。州聽證會不能在

緊急撥款停止後下令發放額外的補助金額 . 

由一個機會平等的提供者和雇主 - 美國農業部 SNAP 資助. 
請瀏覽 CalFreshFood.org 以了解有關 CalFresh 糧食券的更多信息 . 

http://www.calfreshfood.org/


  

  

   
  

CalFresh 額外的補助金福利金額結束常見問題 

Updated: 4/8/2022 

6. 我在哪裡可以尋找我社區裡的額外食物資源？

您可以在當地的食物銀行獲得免費食物。加州各地都有食物銀行，為社區中的人們提供

免費食物。要聯絡食物銀行，請瀏覽 https://www.cafoodbanks.org/find-food/。

由一個機會平等的提供者和雇主 - 美國農業部 SNAP 資助. 
請瀏覽 CalFreshFood.org 以了解有關 CalFresh 糧食券的更多信息 . 

https://www.cafoodbanks.org/find-food/
https://www.cafoodbanks.org/find-food/。
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